Mittagstisch vom 01.11.2025 bis 30.11.2025

1220, BGRGORG Polgargymnasium

Nachname: Vorname: Klasse:
HAUPTSPEISE A (€5.40) HAUPTSPEISE B (€5.40) HAUPTSPEISE C (€5.10) SUPPE (€1.50) DESSERT (€1.30)
Montag Reisfleisch/ Salat __'J Erdapfel-Kirbisstrudel/ Salat # [Nudelsalat/ Mozzarella # | Karfiolsuppe Pfirsichkompott “p
03.11 (A, C,F,G,N)- (A, F, G, M) -
Dienstag Paprikaschnitzel (Huhn)/ Spiralen Veganes Kichererbsencurry/ Reis ‘fo gem. Salat/HUhnerschnitzel/ Rindsuppe/ GrieBnockerl Marmorkuchen 4
04.11 (A, C) - (A) - Geback (A, C G,L)- (A, C,G)-
(A, F,G, M) -
Mittwoch  |Spaghetti Carbonara (PUTE) /Salat Veggie Burger/ Wedges # |gem. Salat/ Putenschinken/ Geback Gemlisesuppe/ Profiteroles Pudding 4
05.11 (A, C,G)- (A, C,L, M, N) - (A, F, G, M)- (A, C,L)- (G) -
Donnerstag [Huhnerddner/ Reis/ Salat Kaiserschmarr'n/ Apfelmus # [Nudelsalat/ Schafkase # |Rindsuppe/ Leberknddel +45|Musliriegel 4
06.11 (A) - (A, C,G)- (A, F, G, M) - (A, G) - (A, E, G) -
Freitag Fischfilet/ Erdapfelkruste 4 Uberbackene Gemiise # |Wrap/ Gemiise/ Chicken Nuggets/ Rindsuppe/ Frittaten Milchschnitte '
07.11 (A, C,D,G)- fleckerl/Salat Sauce (A, C,G,L)- (A, C,G)-
(A, C, G) - (A, F,G, L M)-
Montag Curryreis/ Huhn/ Erbsen Pasta Prima Vera # |gem. Salat/Hiihnerschnitzel/ # | Tomatencremesuppe Knoppers 4
10.11 (A, C,G,L)- Geback (A, C,G,H)-
(A, F, G, M)-
Dienstag |Hascheehérnchen/Salat t41| Topfenpalatschinken # |Wrap/Salat/ Gemiise/ Thunfisch # |Rindsuppe/ Frittaten Misliriegel
11.11 (A, C) - (A, C,G)- (A, C, M) - (A, CG,L)- (A, E, G) -
Mittwoch  |Knacker/ Dillerdapfel t4:| Gemuiselaibchen/Kréuter # |Nudelsalat/ Putenschinken Rindsuppe/ Backerbsen Maxi King
12.11 (A, G) - sauce/Salat (A, F, G, M) - (A, C G)- (A, C, G)-
(A, CG,L)-
Donnerstag |Putengulasch/ Nockerl Kartoffelpuffer/Knoblauch sauce/ # [Nudelsalat/ Mozzarella # |Rindsuppe/ GrieRnockerl Fruchtroulade '
13.11 (A, C,G)- Salat (A, F, G, M)- (A, C,G,L)- (A, C,G)-
(A, C,F, G, H,N)-
Freitag Pikante Thunfischnudeln # |Vegane Paprika- Reis-Pfanne ‘fo gem. Salat/ Mozzarellasticks/ # |Klare Gemiisesuppe/ Nudeln Apfelmus 0,9
14.11 (A, D,G)- Geback (A, C,L)-
(A, F,G,M)-
Montag Rotes Thaicurry/Huhn/Reis Couscous-Gemiise-Auflauf/ Salat # |gem. Salat/ Fleischlaibchen/ ¢4 |Rindsuppe/ Sternchen Fruchtkompott [
17.11 (A, G) - (A, C, G)- Geback (A, C,L)-
(A CL)-
Dienstag Reisfleisch/ Salat ,'.; Vegane Polpetti/ Tomatensauce/ ‘fz Nudelsalat/ Gouda # |Lauchcremesuppe Naturjoghurt/ Beeren 4
18.11 Reis (A, F, G, M) - (G) -
(A, F) -
Mittwoch Huhnerfilet natur/ Gemusereis Karfiol-K&se-Laibchen/ Tomaten- # [gem. Salat/Chicken Nuggets/ Rindsuppe/ Frittaten Marmorkuchen 4
19.11 (A, G) - Gurkensalat Geback (A, C,G,L)- (A, C,G)-
(A, C,G)- (A, F,G, M) -
Donnerstag |Leberkase/Rahmfisolen / Rosti i1 |Kasespatzle/Salat # |Nudelsalat/ Schafkase # |GrieBsuppe Pudding 4
20.11 (A, G) - (A, C,G)- (A, F, G, M) - (A, CL)- (G) -
Freitag Fischfilet/ Erdapfegratin # |Gemiiserisotto # |Wrap/ Gemiise/Crispy Chicken Kurbiscremesuppe Milchschnitte '
21.11 (A, C,D,G)- (G, L)- (wirzig)/ Sour Cream (A, C G)-
(A, F,G, L M)-
Montag Hihnernuggets im Tempurateig/ Spaghetti Funghi/ Salat # |gem. Salat/ Putenschinken/ Geback Eintropfsuppe Pfirsich-Melba-Joghurt 4
24.11 Reis/ Salat (A, F, G, M)- (A, C,L)- (G) -
(A, G, L)-
Dienstag Huhnergeschnetzeltes/ Tomaten-Zucchini Lasagne # |Wrap/Gemise/ Hithnerschnitzel Rindsuppe/ Frittaten Fruchtroulade 4
25.11 Gemlisecouscous (A, C,G,L)- (A, C, G, M)- (A, C,G,L)- (A, C,G)-
(A) -
Mittwoch  |Spaghetti Bolognese/Salat "_g Spinat-Kartoffel-Gratin # |gem. Salat/Schafkase/ Geback # |Rindsuppe/ Buchstaben Tagesdessert 4
26.11 (A, C,G)- (A, C,G)- (A, F, G, M)- (A, C,G,L)-
Donnerstag |Fischstabchen/ Petersilkartoffel # |Bréselnudeln/ Apfelmus # [Nudelsalat/ Putenschinken Klare Suppe/ Backerbsen Tagesdessert
27.11 (A,C,D,L)- (A, C,G) - (A, F, G, M)- (A, C,L)-




Freitag Lachs-Spinat-Gnocchi )d Erdapfelstrudel/ Krautersauce/Salat )d gem. Salat/Chicken Rindsuppe/ Leberknédel ﬁ Tagesdessert )d
28.11 (G, L) - (A,C,F,G,H,N)- Nuggets/Geback (A, L) -
(A F,G M) -

A glutenhaltiges Getreide | B Krebstiere | C Ei | D Fisch | E Erdnuss | F Soja | G Laktose | H Schalenfriichte | L Sellerie | M Senf | N Sesam | O Sulfite | P Lupinen | R Weichtiere | 3 mit Schweinefleischanteil | ’ vegetarisch | QP vegan

Der Betrag wird in der von lhrem Konto eingezogen.

Essensabbestellung bis spatestens 7:30 Uhr vom Erziehungsberechtigten unter der Tel.: +43 699 / 16 99 36 34 oder per Mail unter office@schulbuffet-winter.at




