Mittagstisch vom 01.01.2026 bis 31.01.2026

1220, BGRGORG Polgargymnasium

Nachname: Vorname: Klasse:
Datum HAUPTSPEISE A (€5.40) HAUPTSPEISE B (€5.40) HAUPTSPEISE C (€5.10) SUPPE (€1.50) DESSERT (€1.30)
Mittwoch Putenreisfleisch/Salat Nudel-Gemuseauflauf/Salat # [Nudelsalat/Mozzarella Erdapfelcremesuppe ‘ﬁo Schokocreme 4
07.01 (A, C, G)- (A, F, G, M) - (A, G, H) -
Donnerstag |Leberkase/ Kartoffelplree &4 |Kaiserschmarr'n/ Apfelmus # |gem. Salat/ Putenschinken/ Geback Klare Suppe/ Backerbsen o [Msliriegel s
08.01 (A, C,G)- (A, C,G) - (A, F, G, M)- (A, L) - (A, E, G) -
Freitag Fischpaella Eiernockerl/ Salat Op # |Wrap/Gemiise /Reis Rindsuppe/ Frittaten Fruchtroulade s
09.01 (A, D) - (A,C, G L)- /HUhnerschnitzel (A, CL)- (A, C, G)-
(A, C,G,M)-
Montag Schweinsgeschnetzeltes/ Reis 21| Gemuseauflauf # | gem. Salat/Chicken Nuggets/ Lauchcremesuppe %5 |Naturjoghurt/ Beeren 4
12.01 (A) - (A, C,G) - Geback (G) -
Dienstag |Penne Bolognese RIND/ Salat Kartoffel-Kiirbiststrudel/ Salat # |Nudelsalat/ Schafkase Rindsuppe/ Sternchen Apfelmus °P
13.01 (A, C,G)- (A, C,F,G, H,N)- (A, F, G, M)- (A, C,L)-
Mittwoch Fleischknddel/ Sauerkraut i1 |Spaghetti Petersilpesto/ Salat # |Wrap/Salat/ Gemuse/T hunfisch Rindsuppe/ Backerbsen Milchschnitte 4
14.01 (A, C) - (A,C,G,H)- (A, C, M) - (A, CL)- (A, C,G)-
Donnerstag |[Spaghetti Carbonara (PUTE)/ Salat Spinat-Feta-Strudel/ Joghurtsauce # [Nudelsalat/Putenschinken Klare Suppe/ Buchstaben # |[Pudding 4
15.01 (A, G, L)- (A, C,F,G, H,N)- (A, F, G, M) - (A, L) - (G) -
Freitag Fischfilet/ Kartoffelkruste Veganes Kichererbsencurry/ Reis % gem. Salat/ Mozzarellasticks/ Klare Hihnersuppe/Nudeln Marmorkuchen 4
16.01 (A, C,D,G)- (A) - Geback (A, C,L)- (A, C,G)-
(A, F, G, M)-
Montag Huhn-Gemuse-Kokos Curry/ Reis Gemdselaibchen/Krauter # |gem. Salat/Hiihnerschnitzel/ Erbsencremesuppe ‘ﬁo Stracciatellacreme 4
19.01 (A, G, L)- sauce/Salat Geback (A, G, H) -
(A, C,G,L)- (A, F,G, M) -
Dienstag |Leberkase/Dillkartoffel 41| Gerostete Knddel/ Rote Riibensalat # |Nudelsalat/ Mozzarella Rindsuppe/ Profiteroles Maxi King 4
20.01 (A, G) - (A,C,G,L)- (A, F, G, M)- (A, C, L)- (A, C,G)-
Mittwoch Paprikaschnitzel (Huhn)/ Spiralen Bulgur-Schafkaseauflauf # |Wrap/Frischkéseaufstrich/ Gemiise/ Rindsuppe/ Frittaten Fruchtroulade 4
21.01 (A, C) - (A,C, G L)- Putenschinken (A,C, G L)- (A, C,G)-
(A, C, G)-
Donnerstag [Huhnerddner/ Reis/ Salat Gemdsestrudel/ Krautersauce / # [Nudelsalat/ Putenschinken Klare Suppe/ Nudeln o [Msliriegel 4
22.01 (A, G, H) - Salat (A, F, G, M)- (A, G, L)- (A, E, G) -
(A, C,F, G, H,N)-
Freitag Tagliatelle/ Lachsrahm sauce Uberbackene Gemiise # |gem. Salat/Fleischlaibchen/ Gebéack Rindsuppe/ Leberknddel "J Friichtekompott Op
23.01 (A, C,D,G)- fleckerl/Salat (A, F, G, M) - (A, L) -
(A, C,G)-
Montag Asiatische Hihnerpfanne/ Reis Kochsalat/Rosti/Ei # |Wrap/ Reis /Salat/ Crispy Chicken Rindsuppe/ Backerbsen Knoppers 4
26.01 (F) - (A, C,G)- (wirzig)/ Sour Cream (A, CL)- (A, C,G,H)-
(A, F,G, L M)-
Dienstag Erdapfelgulasch/ Brot t21|Veggie Burger/ Wedges # [Nudelsalat/ Schafkase Klare Gemusesuppe/ Buchstaben # |Schokocreme 4
27.01 (A) - (A, C, L, M, N)- (A, F, G, M) - (A, C,L)- (A, G, H) -
Mittwoch Nockerl/ Schinken rahmsauce Tortellini/ Gemusesauce # |gem. Salat/ Putenschinken/ Geback Rindsuppe/ Frittaten Tagesdessert
28.01 (Pute) (A, C,F,G)- (A, F, G, M)- (A, C,G,L)-
(A, C, G) -
Donnerstag |Cevapcici/Reis/ Salat &1 |Nougatknddel/ Brésel # |Nudelsalat/ Gouda Klare Suppe/ Backerbsen # |Tagesdessert
29.01 (A, C,F)- (A, C,F, G, H)- (A, F, G, M)- (A, C,L)-
Freitag Fischfilet/Kartoffel- GemUse- Gratin Bunte Ebly Pfanne/ Tomatensalat # |gem. Salat/ Chicken Nuggets/ Gartenkrautersuppe Qp Tagesdessert
30.01 (A, CD,G)- (A, C,G) - Geback

(A.F,G M)-

A glutenhaltiges Getreide | B Krebstiere | C Ei | D Fisch | E Erdnuss | F Soja | G Laktose | H Schalenfriichte | L Sellerie | M Senf | N Sesam | O Sulfite | P Lupinen | R Weichtiere | -:J mit Schweinefleischanteil | s vegetarisch | 0,9 vegan

Der Betrag wird in der von lhrem Konto eingezogen.

Essensabbestellung bis spatestens 7:30 Uhr vom Erziehungsberechtigten unter der Tel.: +43 699 / 16 99 36 34 oder per Mail unter office@schulbuffet-winter.at




